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Luigi Veronelli (a sinistra) e Luigi Carnacina, il re dei cuochi.

LU

Gl VERONELLI

UIGI NELLI @&
milanesm»mna--

nese. Non stupisca la
precisazione, perché di fron-
te a una schiera (quasi sem-
pre eletta) di milanesi dive-
nuti tali per il lungo soggior-
no e per il lungo operare,
all'lombra della Madonnina,
trovare un milanese vero, au-
tentico, di nome e di nascita
é sempre piu — come dice
la voce comune — cosa rara
e d’eccezione.

Veronelli € un giovanotto-
ne alto, aitante, simpatic'ssi-
mo. Mentre parliamo, nel suo
salottino accogliente, dove
egli mi riceve in tenuta adat-
ta alla sua tempra, alla sua
attitudine, cioé sportiva (di-
ce che adora la montagna),
in stanze vicino si ode un
brusio biriecchino, vivace,
scintillante. Dice: «Sond> 1
bambini »; e sottolinea le pa-
role come a chiedere una
certa indulgenza, subito con-
cessa. Interrompo: «Ci sono
passato anch'hio ». Veronelli
sorride, compiaciuto. Nell'at-
to di avvicinare un gastro-
nomo ormai famoso, vien fat-
to di pensare debba trattarsi
di un signore panciuto, coi
capelli grigi. E' un luogo co-
mune che si divenga buon-
gustai a una certa eta, quan-
do. cioé, come dicono le voci
maliziose, la vita non cfire
pidi—gran—ehe-in_2zltro_ganso.
E qui, come abbiamo v™*
non € vero.
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11 pitt classico dei gastronomi ci
ricorda che una volta le ragazze
portavano in dote il libro di cucina



D00,

Veronelli & giovane, e bi- |
sogna anche aggiungere che
_la sua_attivita, la -sua pas-¥
sione di gastronomo, sono co-#
sa seria. Egli e un classico
uno studioso, diremmo, unf
uomo che non concede nulla:
al dilettantismo, non parla
di gastronomia per passatem-
po: studia, pensa, osserva.
Eppoi scrive. Perche - tutti
sanno, ormai, che egli colla-
bora a un’infinita di riviste
illustrate dedicate nella mag-
gior parte alla donna: chi
pit di una signora puo pre-
stare attenzione alle squisite
ricette che uno scrittore of-
fre per le piu disparate oc-
casioni? Da cid0 la fama di
Luigi Veronelli e delle sue

cette gastronomiche.

Luigi Veronelli non si limi
a ridire, pit 0 meno bene
altri, cid che & stato detto
ridetto nei secoli; no, pens
e suggerisce ricette nuove
da lui sperimentate e talune
con molto successo.

Anni fa Veronelli, col suo
ardore, la sua passione e le
sue speranze nell'avvenire,
fondd una casa editrice de-
dicata esclusivamente alla
gastronomia. Ottima idea!
Ricordo anzi di avere esami-
nato anch'io attentamente cio
che si veniva via via stam-

do. Purtroppo, dopo qual-
che anno, silenzio. Evidente-
mente, coloro che, seguen-
do e amando la buona cuci-
na, dovrebbero essere i fe-
deli di tali pubblicazioni al
momento di leggere si ferma-
no. E Veronelli smise di pub-
blicare. Ma mentre parla di
cid, credo di capire che in
fondo non ha ancora Smesso
di pensare a nuove pubblica-
zioni di gastronomia. Chissa
che in un prossimo domani
non riprenda il ter;]tativo }i)n
altra jera, e chisga che
non £bq§.' pit fortuna. "“Au-
guri vivissimi sin d'ora.

E parliamo di cucina. Na-
turalmente io titubante e for-
se, alquanto presuntuoso. Ve-
ronelli non solo sorride, ma
ascolta, e qua e la approva,
mi guarda come per dire:
« Perdiana! Questo, di qual-
cosa s'intende, pensa anche
lui, dice la sua in modo non
del tutto trascurabile!» Egli
afferma di adorare la cuci-
na francese. E io rimango in
silenzio perche, a dire il ve-
ro, di cucina francese non
capisco molto, sono strapae-
sano, e dico che in Italia (&
cosa vecchia) la cucina na-
zionale non esiste, abbiamo
quella regionale. D'accordo.
Ed é ottima. Dico anche una
altra cosa, forse abbastanza
nuova. Che il gusto & quello
che si aquisisce dalla nasci-
ta. Mi pare di essere entrato
in piena discussione «scien-
tifica». Veronelli sorride
compiaciuto. Sicuro! E’ buo-
no cid che abbiamo comin-
ciato a gustare dall'infanzia.
E se anche, per un qualun-
que caso, d'un tratto, trasci-
nati in giro per il mondo, sia-
mo costretti a perdere di
vista ci0 che assaporammo
nell’infanzia, il giorno in cui
torniamo agli antichi gusti,
diamo un respiro di sollievo:
questo sl & buono.

E rita a Veranall: un fatie-

|

rellp. capitatomi un giorno
in un piccolo ristorante mi-
lanese dove sentii un conta-
dino siciliano, un buon uo-
mo, dire testualmente: Il
vostro latte non ¢é buono,
quello del mio paese sl che
mi piace». Intervenni per
dirgli che in tutta Europa si
sa della bonta del latte lom-
bardo, mentre nessuno cono-
sce quella del latte siciliano.
Ma c'era da aggiungere: «Lei
gusta il suo latte e lo trova
pit buono perché & quello
che ha bevuto dalla nascita.
Ecco le ragioni della sua pre-
ferenza». Il contadino non
parve capire.

Per assaporare le varie cu-
cine e gustarle, occorre un
minimo di «cultura» del pa-
lato. E allora si trova che &
buono anche un piatto spe-
ciale francese 0 un piatto
italiano locale (cioé non no-
stro), napoletano, marchigia-

.no o altro. Difficile ancora
far capire a un vecchid con-
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buoni, squisiti; tentennera la
testa e dira che per lui &
buono soltanto il risotto.

A parte queste considera-
zioni che mi sembrano ascol-
tate con molta attenzione da
Veronelli il quale annuisce
e mi sembra interessato, diro
che nell'intelligente lavorio
che egli e altri gastronomi
italiani fanno perché si cono-
sca la cucina nazionale, lui
ha gia oltre la collaborazione
alle varie riviste, cui si &
accennato, molte pubblicazio-
ni di grande successo. Qual-
cuna in collaborazione con
altri famosi gastronomi: Lui-
gi Carnacina € uno. Il prin-
cipale senza dubbio, Carna-
cina €& oggi (settantaseienne

ritirato, a Roma, a vita pri- -

vata) considerato il re dei
cuochi. Percido & naturale che
sia amico del giovane Luigi
Veronelli. «La grande cuci-
na» di Luigi Carnacina, edi-
ta da Garzanti, € uscita a cu-
ra di Veronelli. E degli stessi
in collaborazione &  uscito

tadi novarese che i mac-
: oni carbonara sono  anche, presso lo stesso edito-
~ ; i I e e~ TR

re, « Mangiare e bere all'it:
liana ».

Nel corso della convers:
zione egli mi ricorda ch
oggi € in disuso la tradizic
ne, in auge al tempo dell
nonne, per cui la ragazz:
sposandosi, portava in dote
libro di cucina. «Bei temp
signore! »

Veronelli ha una notevo
lissima biblioteca di gastro
nomia: circa cinquecento vo
lumi. « E — mi fa notare -
quasi tutti italiani». Ci sar
anche I'Artusi, certamente

Parliamo anche di vin
Potrebbe essere diversamen
te? E per quel che riguard
i vini italiani, non ne dicia
mo molto bene. Con l'indu
strializzazione ci hanno ro
vinato il vino nostrano. E’ L
verita. E non c'¢ vino, oggi
di qualunque regione pregia
ta, che non ci faccia sentir
il sapore del vino di Barlett:
o giu di li. Ohime!

Prima di accomi i
Veronelli ordina alla Sua do
mestica di portare una bot
tiglia. Me la offre. ﬁon dice
parola, ma, sembra dire, fr:
i tanti, questo almeno m
sembra vino. E io gli ho pro
messo che lo ricambierd ap:
pena rientro al mio paese
anch’esso in zona pregiata

Antonio Sorelli :



