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" gna e residente a Milano.

Quando i 18 concorrenti al
« Campionato Italiano della Cu-
cina » sono scesi nelle ampie e
quasi severe cucine del ‘Grand-
Hotel, ci sono stati attimi di
smarrimento. L’imponenza delle
attrezzature, la presenza degli
« chef », solenni nel loro ambien-
te, i cronisti e i fotoreporter,
avevano chiaramente intimidito
le 17 partecipanti e persino il
signor Remo Pollastri, toscanac-
cio di Firenze.

Poi lentamente, un po’ d’emo-
zione s’era sciolta: « Certo che
lavorare nella propria cucina &
un’altra cosa » diceva la signora
Lolita Bimbi, da Carrara, piani-
sta e insegnante di lingue, an-
ch’ella piuttosto trepidante.

La prima a farsi coraggio era
la signora Cecilia Grosso di Asti,
che aveva il difficile compito di
presentare, proprio a Rimini, una
«zuppa del pescatore ». Avuti i
pesci richiesti, la signora pje-
montese si era messa subito a
preparare il suo piatto; a chi le
chiedeva perché, lei di Asti, aves-
se scelto il pesce, rispondeva che
anche ad Asti il pesce si trova.
Sembrava estremamente sicura:
solo quando un cronista per co-
noscere l'eta tentd un «28? si-
gnora », la Grosso si fece un ta-
glio in un dito: «no, sono 40 »
rispose asciutta, asciutta.

Poi gli «chef » si misero gen-
tilmente a disposizione degli
« inventori » per tutto cid che
poteva occorrere e allora ando
meglio. Giunse quindi Giorgia
Moll, sorridente e fresca, Marco
Arpesella, divertito e cordiale e
ogni concorrente inizid la propria
fatica.

« lo lo faccio soprattutto per
la futura suocera. La voglio con-
vincere che suo figlio finira in
buone mani. Quello che preparo
¢ coniglio alla montanara. Lo
chiamo cosi perche I'ho fatto per
la prima volta in montagna ».
Elvira Negri, insegnante e lau-
reata in scienze naturali che si
sposera il 29 settembre, lavora
quindi per uno scopo che tra-
scende il concorso.

La riminese signora Cesarina

del Grand-Hotel ¢ la vincitrice; Savina Roggero. giornatista nativa di-Bo-

Piccini Semprini, gid frequentan-
te la facolta di Medicina, ¢ stata
spinta a presentarsi dagli amici
di famiglia che quando si recano
a pranzo da lei non finiscono pilt
di magnificare la sua cucina.
« Se dovesse vincere chissa gli
autoinviti! »  diciamo. Speria-
mo che non siano tanti — rispon-
de la signora — perché non mi
piace lavare i piatti».

Fra le piu disinvolte, la signo-
ra Savina Roggero. E’ nata a
Bologna, ha studiato a Torino &
sposata — con un avvocato —
a Milano. Scrive di moda su un
grosso quotidiano. Alla « colle-
ga» vanno subito le attenzioni
di tutti. Indubbiamente fa perso-
naggio. La sua «crema imperia-
le » le dara poi la vittoria. Forse
lei perd non crede di potersi af-
fermate ‘e, vista l'attenzione che
la circonda, sorridendo afferma:
« ragazzi, ho una figlia di 13 an-
ni». Poi si mette .a mescolare
petti di pollo e noci per la sua
saporitissima crema.

Di sopra intanto, i « giudici »
sono gia pronti al tavolo del
« tribunale ». Il presidente e mae-
stro Luigi Carnacina, fulmina
con uno sguardo Tata Giocobet-
ti che sta per accendere una si-
garetta. « Non si fuma — tuona
il gastronomo —; altrimenti non
si pud giudicare. Anzi, fuori dal-
la sala chi pensa di fumare ».

Arriva il primo piatto. E’ pro-
prio la maestra di pianoforte,
emozionata, che deve presentarsi.
Carnacina la sottopone a un in-
terrogatorio di terzo grado per
sapere come ha ideato il piatto,
la successione degli ingredienti,
il tempo di cottura. I giudici ini-
ziano l'assaggio. Le signore, con
gesti eleganti, appoggiano appe-
na il cucchiaio fra le labbra se-
miaperte, assaporano, meditano,
giudicano votando. La signora
Tullia Arpesella si consulta a
tratti con Luigi Ver i, un ga-
stronomo eccczn'onaﬂ. Che, gt
do sorseggia il vino, prima scuo-
te il bicchiere, poi annusa il con-
tenuto, quindi lo assaggia con

un volto concentrato ¢ serio da
sembrare un biologo di fronte a
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un fenomeno della vita.

Lucia Mannucci annusa soltan-
to, poi finalmente si decide ad
assaggiare. Nessun componente
della giuria si tradisce con un
gesto. Neppure quando arriva in
tavola il « tapulone d’asino », il
piatto forse piu atteso e temuto,
¢ possibile cogliere sui volti I’e-
spressione rivelatrice. Soltanto:
Mila Contini, Giorgia Moll e Tul-|]

(

lia Arpesella, sia pure con gra-
ziosa e finta noncuranza, chie-|:
dono a un lungo sorso di vino|:
la « neutralizzazione » del «ta-|i
pulone ». L’asino ¢ caduto cosi. i
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